Objasnienia:
Kolumna 3:

J - jadiodaijnie

Z - punkt wydawania paczek zywnosciowych
0 - punkt wydawania odziezy

M - punkt pomocy medycznej

P - pralnia

t-laznia

OSRODKI WSPARCIA DORAZNEGO DLA BEZDOMNYCH - woj. podlaskie
ostatnia aktualizacja - 26.01.2017 - w trakcie aktualizacji
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; Liczba
L, nazwa placéwki o owiat mina | miejscowosé ulica Lz Cemisly odmiot prowadzacy (eIl Forma pomo: g
P P 5 P g d miasta telefon P P acy dziennie pomocy (w tym godziny otwarcia)
b (jadtodajnie)
£
Jadiodajnia dla 0s6b bezdomnych czynnaw | Punki konsultacyjny dla 0s6b uzaleznionych
okresie IX - IV, wydawanie zupy od poniedziaiku [od alkoholu i ich rodzin - czynny w kazdy
) - ) do piatku o godz. 13:00 (jadiodainia moze przyjaé |poniedziaek i $roda w godz. 15:10 — 18:10
 Jaclodainial Punkt pomocy ) Prawosiawny Osrodek Milsierdzia Diecezji 50 os6b) (dy2ur terapeuty uzaleznies)
1 [dorionat JzoPL Bialystokm.  |Bialystokm. |Bialystokm.  |Warszawska 47 Centrum ~ [185/ 732 89 07 Bialostocko-Gdariskiej ELEOS w 1 - Punkt Pomocy Dorazne] (wydawanie odziezy, |- laznia dia mezczyzn i kobiet, czynna
Bialymstoku 2ywnosci, realizacia recept, pomoc w pisaniu | poniedzialek, wiorek, czwartek, piatek w
pism urzedowych); punkt czynny od poniedzialku |godz. 9:00 — 13:00, pralnia czynna w érody o
do piatku w godz. 11:00 - 14:00 godz. 9:00 - 13:00
S ) posilki s wydawane od poniedziatku do
Noclegownia mezozyzn $w. ) ) -
2 |Brata Alberta Caritas Jt Bialystok m.  [Bialystokm. [Bialystokm.  |H. Sienkiewicza 81/ |Centrum (856 750 906 Caritas Archidiecezji Biatostockiej okolo50 |dawanie zupy regeneracyine] wszystkim piatku w godzinach od 15.30 do 16.00 .
> Alberta ) osobom potrzebujacym Laznia czynna we wiorki i czwartki w godz.
Archidiecezi Bialostockiej
10.00-13.00
) stolowka dla kobiet i mezczyzn: wydawanie wydawanie posikew przez caty rok w dni
3 ﬁzﬁz‘;ﬁfgg\y Z"';:'cef:e w Jz0 Biaystokm.  |Biaystokm. |Biaystokm. |Branickicgo 25 Centrum | (Katka |, pietro X, domofon |Zarzad Okregtowy Polskiego Komitetu 4 obiadw, w tym osobom bezdomnym, po robocze w godz. 12:00 — 14:00,
Y Sp ) - - - eg 200) tel. 85 7412882 Pomocy Spolecznej w Bialymstoku uprzednim zakwalifikowaniu (nie wiecej niz 35 |- wydawanie odziezy w dni robocze w godz.
Bialymstoku ’
oséb) 12:00 - 14:00
45 7416001 G Noovs Zorsd Wwydawanie odziezy w dni r0bocze w godz. 9:00 — | dystrybucia kocow | Spiworow osobom
4 |Polski Czerwony Krzyz o Bialystok m.  |Bialystok m. [Bialystokm.  [Warszawska 29 Centrum OISkl zerwony Krzyz £arzad Rejonowy w 11:00 bezdomnym bezposrednio w ich miejscach
Biatymstoku
przebywania
Wwydawanie posikow dia bezdomnych i ubogich, | positki wydawane sa w dni robocze W godz.
Stolowka dla osdb ubogich i . Parafialny Zespdt Charytatywny Parafi 9:00 - 11:00 w okresie od wrzesnia do
5 potrzebujacych J Biatystok m. Biatystok m. |Biatystok m. Koscielna 2 Centrum  |/85/ 741 58 90 Wniebowziecia NMP w Bialymstoku 1 czerwca dla okoto 60 os6b.
Wydawanie posikow 0sobom wozesnie] posifki wydawane s w dni robocze 12:00 —
Soonka D o senkioni sienny Do Pormooy Soe i w tym osobom 14:45
6 P'c o ES Z;""Eg" omu J Bialystok m.  [Bialystok m. [Bialystokm.  |Nowogrodzka 5/1 1enkiewic | s/ 675 03 87 Bz'e""y K°'" omacy Spolecznej w 1 (posilki wydawane s3 na podstawie decyzji
omocy Spotecznej za fatymstoku IMOPR w B-stoku, przyznajacej positki w DDPS),
W placowce udzielana jest pomoc rzeczowa w | Centrum jest czynne od poniedzialku do
postaci zywnosci, odziezy, butéw i innych piatku w godz:
artykulow pierwszej potrzeby osobom ubogim,
? iai godz. 10:00 - 15:00 (dzien
pomocy migrantom i uchodzcom)
oroice Wiorek godz. 10:00 - 15:00
. . 185/ 722 25 21 Caritas Archidiecezji Bialotockiej w
7 |Centrum Pomocy "Samarytanin tzo Bialystokm.  |Bialystokm. |Bialystokm.  |Kolejowa 26A gv}?;rca Biaymetoks 1 Sroda godz, 10:00 - 1500
Cawartek godz. 12:00 - 17:00
Pigtek godz. 10:00 - 15:00 mozliwosé
skorzystania z fazni: poniedzialki i piatki w
godz. 17:00 - 22:00
Centrum AKlywizacji Spoleczno Zawodows] | Centrum AKtywizacji Spoleczno Zawodowe]
- streetworking — docieranie do 0s6b czynne: poniedzialek - piatek w godz. 9:00 —
bezdomnych; asystent osoby bezdomnej 13:00
- doradca zawodowy: - streetworking — docieranie do oséb
- porady prawne: bezdomnych; asystent osoby bezdomnej
- terapeuta uzalezniert (terapia i terminy spotkar |- doradca zawodowy: w dni robocze od godz,
po wezesniejszym uzgodnieniu z terapeuta)  9:00 - 13:00
8 |Fundacja"Spe Sali" inne Bialystokm.  |Bialystokm. |Bialystokm.  |Warszawska 50 Centrum  [/85/ 7320134 Archidiecezia Bialostocka

- porady prawne: w $rody w godz. 9:00 —
13:00

- terapeuta uzaleznie (terapia i terminy
spotkar po wezesniejszym uzgodnieniu z
terapeuta)




Diecezji Lomzynskiej w
Zambrowie

organizowawanie czasu wolnego dla dzieci i
miodziezy przez wolontariuszy

(w OWR Caritas miesci sig ponadto Poradnia
Uzaleznie WOPITU w tomzy)
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£
Caritas Diecez Drohiczyfiskiej czynne w niedziele 8 -17 i w miar
9 |przy Parafii $w. Cyryiai z0 hainowski  |Hainowkam. |Hainowkam. |3 Maja 65 185/ 679 60 35 Caritas Diecez;i Drohiczyriskie odziez, zywnosé (suchy prowiant) v N
Netodeg zglaszanych polrzeb
Caritas Diecezji Drohiczynskiej czynne w niedziele 8 -18, pomoc $wiadczona

10 |przy Parafii Podwyzszenia zo hainowski  |Hainowka m. |Hainowkam.  |Sciegiennego 7 /85/ 682 22 50, 6825050 |Caritas Diecezji Drohiczyriskiej wydawanie odziezy, obuwia, Zywnosci y - P
pleiy okresowo w miarg zglaszanych polrzeb.

1 :‘;gﬂ";’s:;;mmysze”'e o hajnowski Hainowka m. [Hajnowkam. |11 Listopada 24 185/ 682 20 11 ::jzxi:'e Stowarzyszenie "Sami Sobie” w wydawanie odziezy pon - pt 8.00 - 16.00

12 |Kosciot Chrzescijan Baptystow z hajnowski Hajnowka m. |Hajnowkam. [u.Batorego 46 85/682 2351 Kosciot Baptystow \wydawanie 2ywnosci (suchy prowiant) :"1“;;‘1_"1”75';;"' czwartek miesigea w godz

- = 3 lezy od dostaw Zywnosc,i pon-pt. w god

13 |Parafialny Zespst "Caritas" Iz kolneriski Kolnom.  |Kolno Koscielna 17 186/ 278 21 02 E::; Rzymsko-katolicka pw. Sw. Anny w wydawanie zywnosci (obiady | suchy prowiant) [ 1qa o PP 6ed

14 |Parafiainy Zespot , Caritas” z Kolneriski Kolno m Kolno Grajewskiego 2 186/ 278 11 88 ::::ngéﬁ::ﬁ%m Chrystusa [wydawanie zywnosci (suchy prowiant)

zalezy od dostaw zywnosci
] Polski Czerwony Krzyz Zarzad Okregowy w odzicz, posciel; paczki Zywnosciowe w okresie

15 [Polski Czerwony Krzyz o tomza m. tomzam.  [tomzam. Szosa Zambrowska 1/27 1086/ 216 25 90 Lomsy e czynne pon-pt w godz. 8.30 - 12.30

16 _|Kuchnia Caritas J comzam. comzam. _[comzam. Pikna b /861 216 52 08 Caritas Diecezji Lomzyhiskie] w tomzy cieply positek, Czynne pon-pt w godz. 12.00- 14.00

17 |Punkt wydawania positkow J siemiatycki  [Drohiczyn | Drohiczyn Warszawska 12 185/ 655 83 23 g;aii‘;imgﬁfxﬁzpmm 38 petny obiad pon-pt. 13.00-15.00

- ] Micjski Osrodek Pomocy Spoleczne) w Czynna caly ok, codziennie w godz. - 11.30-
Stolowka MOPS 11 Listopada 35 A 185/ 655 69 57 Siemiatyczach stolowkal punkt wydwania goracych positkow _[12.30

1o |Polski Komitet Pomocy B Poiski Komitet Pomocy Spofeczne] Zarzad
Spolecznej 11 Listopada 35A 85730 41 00 Rejonowy w Siemiatyczach zywnosé codziennie godz. - 9-12

20 E;::I:;{,a Sokdlski Fundusz z soklski Sokotka Sokotka PI. Kosciuszki 9 /85/ 711 57 00 ;::gfcja Sokolski Fundusz Lokalny" w suchy prowiant poniedziatek - piatek od 8.30 do 15.00
Parafialny Oddziat Caritas przy Parafia Naj$wigtszego Ciata i Krwi

21 [Kosciele Najwigtszego Ciata z sokolski Sokdka  |Sokdtka Jana Pawa Il 5 185/ 711 35 95 e SR suchy prowiant, zalezy od dostaw zywnosci
Krwi Chrystusa ”

Parafialny Oddziat Caritas przy

22 |Parafii $w. Antoniego z Sokolski Sokdka  |Sokotka ul. Grodzieriska 47 185/ 71120 01 Parafia $w. Antoniego w Soksice suchy prowiant, zalezy od dostaw zywnosci
Padewskiego
Jadiodainia im. Ks. Kazimierza « a0 <

23 |Hamerszmita przy Parafii pw. Jz Suwatkim.  |Suwatkim. [Suwalkim.  |E.Plater2 517-792-305 Parafia Rzymskokatolicka pw. Sw obiady pon. - sob. w godz. 10.30 -12:30, $wietlica
Sw. Aleksandra Aleksandra w Suwatkach czynna 6:30-12:30
 Caritas" Diecezji Efckiej

24 |Parafialany Zespol przy Parafi z Suwakim.  |Suwakim. [Suwakim. |11 Listopada6 1871 567 77 39 Parafia pw. Bozego Ciata w Suwatkach suchy prowiant pomoc zywnosciowa - w. od godz. 17
Bozego Ciata

25 Z:"_axziggf’k;’f;:‘;"icézv‘;:" z Suwatkim.  |Suwalkim. [Suwalkim.  [Pr. Wyszynskiego 3 187/ 567 18 26 :Zﬂ;xﬁ;t:ﬁm:ﬁ pw. Sw. pomoc zywnosciowa (FEAD) poniedzialek godzina 16-17
 Caritas” Diecezji Efckiej , .«

26 |Parafialny Zespot przy Parafii $w. zo Suwalkim.  [Suwatkim.  [Suwalki m. E. Plater 2a 187/ 566 53 26 Parafia Sw. Aleksandra w Suwalkach suchy prowiant, odziez suchy prowiant, odziez $r. 16.30 -18.00
oors punkt informacyiny punkt informacyiny wt. i czw. 8.30- 10.00
Caritas Diecezji Drohiczyfiskiej sokomazowi Caritas Diecezji Drohiczynskiej przy parafii

27 |przy parafii pw. Tréjcy z ‘;"EV:I i pl. ks. K. Kluka 6 186/ 277 1017 ow. Toicy PmL naﬁme‘symj wl(gecmzmwcu odziez dla rodzin najubozszych zalezy od potrzeb

28 |Stowarzyszenie "Rodzina" z ‘:c";"k“"amw‘ i 11 Listopada 1A 504 297 702 "Rodzina" w Ci paczki zywnosciowe, zalezy od dostaw zywnosci
Stowarzyszenie na Rzecz Osdb okomazowi |Wysokie Wysokie Stowarzyszenie na Rzecz Osdb aczki zywnosciowe, odziez, obuwie, posciel

29 |Potrzebujacych Pomocy "Blizej zo s s ¥ ul. Armii Krajowej 1 698 778 372 Potrzebujacych Pomocy "Blizej Ciebie” w P YW » o0ziez, » POSGIEl | alezy od dostaw zywnosci
Ciebie" ecki \Wysokiem Mazowieckiem koce sprzet AGD, meble, $rodki czystosci
é’f}ﬁ?;:ﬁ S‘;Lﬁfiﬁf@;& posilki "goracy kubek”, wydawanei odziezy, OWR otwarty : poniedzialek i czwartek w

30 |2 Y d Jzo zambrowski  |Zambrow | Zambrow Wojska Polskiego 49 186/ 475 08 87 Caritas Diecezji tomzynskiej w Lomzy 12 obuwia, pomoc w odrabianiu lekcji i godz. 8.00 -20.00, wtorek, $roda, piatek w

godz. 8.00 -19.00
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£
ul. Konstytucji 3-go Maja Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w posilki wydawane sq na podstawie decyzii MOPS [pn-pt od 8.00 do 16.00 czartek od 8.00 do
31_|Dom Dziennego Pobytu J graiewski__|Graiewo | Grajewo 28 186/ 273 08 60 Grajewie w Grajewie pn-pt w godzinach 12.00-13.00 18.00
Parafialny Zespol"Caritas” przy
Parafi Rzymskokatolickiej
p.w.Nawiedzenia NMP w Parafia paw. ydawanie cieplego posilku i paczek
32 |Sejnach Jz sejneriski_|Seiny Seiny ul. Plac $w. Agaty 1 186/ 472 05 07 NMP w Sejnach 2 pomoc w zdobyciu od pn-pt w godz. 13.00- 14.00
Caritas Diecezj Drohiczfiskiej
33 |Oddziat w Siemiatyczach o ul. 3 maja 2a /85/ 655 24 02 Parafia pw W niebowzigcia NMP wydawanie odziezy $r. - 16.00-18.00, czw. - 11.00-13.00
34_|Parafiainy Zespél Caritas 0z ul. Koscielna 1 185/ 655 62 21 Parafia pw §w. Andrzeja Bobol odziezy | Zywnosci Sobota 15.00-17.00




